o muZe$ udélat, abys zastavil virovou
nakazu? Ano, umyvej si ruce alespon
20 sekund, udrzuj bezpe€nou vzdalenost
od dalSich lidi a nasazuj si rousku, kdyz
vychaziS z domu. V obdobi krize, kdy se SiFi
koronavirova nakaza, je ale jeSté néco jiného,

co se nekontrolovatelné Si¥i. Je to dokonce
horSi nez virus. Je to STRACH.

Déti i dospéli vSude na
svété se v tomto obdobi SiFici
se nakazy boji mnoha véci.

Ceho se bojite ve vasi rodiné?
nakazeni koronavirem?

smrti v dasledku nakazeni?

ztraty zaméstnani?

nedostatku potravin?

nedostatku penéz na zaplaceni nutnych véci?
potizi se Skolou?



Y pfichazi mnoho otazek. Jestlize
na né nemas jasné odpovédi,
[ . mtuZe té pFepadnout strach.

(Cofselstanejvibudoucnu?
Jakldiouho|budetalnakazaltrvat?
Bude]pakinasizivotizase)jakoldFiv?;

Kazdy den na nas drtivé dopadaji rlizné Spatné zpravy

a spolu s nimi se rychle Sifi strach. Je tu ale i skvéla
zprava! Nemusis se bat. Mzes zastavit Sifeni strachu.

q ? ; Je to nova situace a s ni

Kdykoli si umyvas ruce a vidi§ mydlové bubliny,
pripomen si nékteré pravdy z Bible, svaté Bozi knihy.
Tyto pravdy nazyvame ,zahanéci strachu.”
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Zahanéci

N\

, ,Dokonala laska zahani
strach...” 1. list jandv 4,18

Pravy a Zivy Blh je tvdj stvoritel. Ma té rad
dokonalou laskou. KdyZ si na jeho lasku
vzpomenes, nemusis se bat.

N

z ~PFichazi den strachu, ja vSak
doufam v tebe.” Zalm 56,4

Vérit v Boha znamena dlvérovat mu a jeho sloviim.
Popros Boha, aby ti pomohl mu dlvérovat, kdyz
prichazi strach.



Y

~Nebot to, co s vami zamyslim,
zndm jen ja sam, je vyrok
Hospodiniiv, ... chci vam ddt
nadéji do budoucnosti.” jeremjis 29,11

Bdh ma plany pro nase dobro, i kdyz kazdy clovék na
Zemi zhresil. Kazdy z nas udélal véci, o kterych Blh
rika, Ze jsou Spatné. To znamen4, Ze i ty! Tvdj hiich té
oddéluje od Boha. Ale Bih mél od pocatku svéta plan
poslat JeZiSe Krista, aby byl spasitelem svéta.

e

JeZis vzal na sebe trest za h¥ichy a zemfel na kFiZi.
Tretiho dne vstal z mrtvych (1. Korintskym 15,3-4).

Pokud Véris, Ze Pan Jezis je tvlj spasitel, ktery vzal tvij
trest za hfich na sebe, stavas se ¢lenem Bozi rodiny
(Jan 1,12). Tvé hfichy jsou odpustény, mas nadéji

a znas budoucnost. Vi§, Ze jednoho dne budes navzdy
s Bohem v nebi. Bih ma také plany pro
tvlj zivot tady na Zemi. Nemusi$ mit
obavy nebo strach.

Pokud jsi uvéril v JeziSe jako svého
spasitele, Bih ma pro tebe
nékolik dalsich slib(, které jsou

,zahané&¢i strachu”. . ‘
\ / b




N\
~Nikdy té neopustim...”
Ziddm 13,5

BUh s tebou bude vzdycky - nikdy nejsi sdm! NemUzes
ho vidét (stejné jako nemUzes vidét virus), ale mizes
mit jistotu, Ze BUh je s tebou, at jsi kdekoli.

A\

,Pan prfi mné
stoji.”  Zidim 13,6

MUZes se spolehnout na Boha, Ze ti
pomUZe se viim. Mluv s Bohem
v modlitbé - kdykoli, kdekoli y
a o vSem! On uz sice davno
vi, co se d€je, ale chce, abys
s nim o tom mluvil. Blh
té slySi a odpovi na tvé

modlitby tim nejlepSim
zpUsobem.




Posledni ,,zahanéc strachu” Fika, Ze Buh da svym
détem dokonaly pokoj (vnitFni klid, i kdyZ véci
navenek nejsou klidné).

~Stvoreni opirajici se o tebe
chranis pokojem, pokojem,
nebot'v tebe doufa.” Izajds 26,3

Stale premyslej o tom, kdo je Buh a co pro tebe
udélal. Pamatuj si, Ze t€ ma rad vétsi laskou, nez
kdokoli jiny. Pfemyslej o tom, jak mocny je Buh -
stvoril vesmir a udrzuje ho v chodu. M{zZe pomoci

s ¢cimkoli! PFipomen si, Ze Buh vi viechno, i kdyz

nerozumis tomu, co se déje. Hlavné si
. pamatuj, Ze bez ohledu na to, co lidé
k. délaji, BUh ma stale vSechno ve svych
B rukou. Kdy?Z travis ¢as premyslenim

b 0 Bohu, tvé problémy se nezdaji tak
~ velké. Blih ti d4 dokonaly pokoj!

w wo

~ £= Téchto Sest ,zahan&&h strachu” ti

-1, muZe pomoci zastavit Sifeni nakazy
3 strachem. Pouzij je nejdFiv pro
sebe, pak o nich mazZes Fict
dalSim, aby i oni mohli ziskat
BoZi pokoj a mir.

Vice na www.sbohem.hledejanajdi.cz

CEF

© 2020 Child Evangelism Fellowship Inc. VSechna prava vyhrazena.

CHILD EVANGELISM )
FELLOWSHIP® www.detskamisie.cz
Since 1937 Reaching children worldwide” Biblické citace jsou prevzaty z ekumenického prekladu Bible z roku 1985.



